AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO * AUTO-AVALIAGAO

avaliagao

AR P ﬁ'&:@’_—%g

Escola S daria Antero de Quental 2020-21

- [ NOME' N ° ]

f ] -3 ] -3 ° 2

© iy © iy © iy

| | £ 28| 2 | e | £ 28| 2 ;| o | £ 2B 2

I T R - I T R - gl ¢ | 5|9 ¢ 8

] .- 5 3 ] .- 5 3 ® - 5 :

e | i | W | 8| 8|3 o | i | W | 8 8|3 e |z |w | 8|83

é | o | & 2| 3|3 éa | o | & 2| 3| 3 éa | 9| & 2| 3| 3

[y k) © s | O 3 [y B © s | O 3 [ B © s | O 3

. = = E . c . = = E . c . — = E . c

k3] a & S 5 [ 3] . & S 5 [ k3] a & S 5 o

NOTA FINAL < < a [$) < = < < a [$) < = < < a o < =

2° 3° 1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

e

-

Auto avaliagao por Modalidade: Futebol, Basquetebol, ... (identificar as modalidades)

S

Mod_1

Mod_1|Mod_2|Mod_3 [Mod_4 Mod_6 Mod_6

lod_2 Mod_8 Mod_4 Mod 5§ Mod_6

lod_2 Mod_8 Mod_4 Mod 5 Mod 6 Mod_1

estes sao os itens onde és avaliado(a)

estes sao os pesos que cada item tem na nota final.

N

Dominio do corpo, coordenacéo, destreza, equilibrio, dominio dos
Act. Fis. Desport gestos técnicos das diferentes Modalidad io dos obj: 40%
} : } (bolas, raquetes, cordas, ...). Sempre que nao fizeres aula, a nota
desce (faltas de material e de presenca)
P - C idade atlética, dicao fisica, forga, resisténcia, velocidade, 0, o
Aptidéo Fisica flexibilidade (testes de condico fisica) 25% (assinatura 1° Periodo)
Part. Efectiva Sempre que nao fizeres aulz,ea ::;Z:e:)ce (faltas de equipamento e 12% S
P! ¢ (assinatura 2° Periodo)
SABERES TRANSVERSAIS (Competéncias atitudinais transversais -
21%; Competéncias transversais a todas as disciplinas - 2%)
o
Comp.Soc.Cidadania Sentide Social e de Cidadania 12% (C.Regras-5%; Part. Op-1%; S AL {assinatura 3° Periodo)
Ouvir-2%; Trab. Equ.-2%;Aceita Dif.-2%) 21%
0,
Autonomia e gestéo de aprendizagem 9% (Tomada de iniciativa- 2%; 21%
Aut.Gestao Aprend. Acao responsavel - 3%; Espirito Critico - 2%; Criatividade - 2%)
Expressa-se claramente utilizando a lingua materna AL M.
- 2%
C.Transv.T.Discip. Utiliza corr a lingua por escrita 2‘%

At. M. - para alunos com Atestado Médico
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1. A avaliagéo sumativa interna tem, no 3° periodo, entre outras, a primeira finalidade de "apreciagéo global do trabalho desenvolvid®polkessor
aproveitamento ao longo do ano" (alinea a) do art® 10° da Portaria 243 de 10 de agosto de 2012).

2. Efetuada a operagédo matematica de soma e de divisdo das médias periodais de forma a obter a indicagdo da média final de ano e respetivos

O Enc. Educagao

nivellclassificagao, a avaliagao final de ano do aluno a constar da pauta devera traduzir a "apreciagao globalizante sobre o desenvolvimento das

competéncias e a aquisicédo das aprendizagens, a qual nao se esgota na média aritmética da classificagdo obtida nos instrumentos de aval

de modo a valorizar a evolucéo do aluno e a responsabilidade com que assume o seu processo educativo” (Portaria 23 de 27 de fevereiro de 2016
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